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 . یدكن یسهرا مقا یعصب یاختۀساختار و كار سه نوع 

  .آورند یم یدستگاه عصب یبه سمت بخش مرکز یحس یها یرندهها را از گ یامبلند و آسه کوتاه دارند. پ ینهدار یحس یعصب یهایاخته

 .کوتاه و آسه بلند دارند ینهدار یحرکت یعصب یها یاخته

 پر انشعاب هستند. یها یاخته ینرابط، معمولا کوتاه تر هستند. ا یعصب یها یاخته
 

 

 به وجود می آید. تغییر مقدار یون ها در دو سوی غشاء یاخته عصبیپیام عصبی در اثر  -11
 

 یاخته غشای سوی دو بین الکتریکی پتانسیل اختلاف -12

 متفاوت  عصبی، یاختۀ غشای سوی دو الکتریکی بار ←نیست  غشا، یکسان سوی دو در یون ها مقدار: الکتریکی پتانسیل اختلاف ایجاد علت

 وجود دارد. الکتریکی پتانسیل اختلاف آن، سوی دو بین ← است
 

  یلاختلاف پتانس یریاندازه گ یچگونگ 

دو الکترود بسیار ریز را  :غشاء یدو سو

 یاختهو یکی در بیرون  یاختهدرون  یکی

و اختلاف پتانسیل اندازه گیری قرار داده 

 در حالت آرامشکه نورون شود. زمانیمی

دستگاه اختلاف پتانسیل بین دو  باشد؛

 نشان می دهد. - mv70سوی غشا را 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 ه می شود اختلاف پتانسیل الکتریکی بین دو سوی غشای نورون ها، به دو صورت مشاهد -13

 

 تانسیل آرامش پ -1

 تانسیل عمل  پ -2

 پتانسیل آرامش  -14

 

 .در حال آرامش است ی،عصب ختهیا ←نشده باشد  یكتحر یعصب یاختۀ یوقت-1

 .ولت برقرار است یلیم -70در حدود  یلیاختلاف پتانس یاخته عصبی یغشا ی: در دو سویلیپتانس یتوضع-2

 ها:     یون وضعیت-3

 است یشترزنده از داخل آن ب یعصب یها یاخته یرون: در بیمسد یها یونمقدار در نقطه تحریك. 

 است تریشآن ب یروناز ب ،عصبی زنده یاختهدرون در : یمپتاس یها یونمقدار در نقطه تحریك. 

 آن کمتر است. یروناز ب یعصب یاخته* در حالت آرامش، بار مثبت درون 

 پتانسیل عمل  -15

 

 یاگهانآن به طور ن یغشا یدو سو لیاختلاف پتانس ك،یدر محل تحر ← شود یم كیتحر یعصب ۀاختی یوقت -1

 .شودیآن، مثبت تر م رونیاز ب اختهیکند و داخل یم رییتغ

 گردد.  یم غشا، دوباره به حالت آرامش بر یدو سو لیاختلاف پتانس ،یپس از زمان کوتاه* 

     ها: ونی تیوضع -2

 شود. یم اختهیوارد  ادیعمل، به مقدار ز لیپتانس جادیدر لحظه ا میسد ونیدر نقطه تحریك 

 شود.یارج مخ اختهیاز  ادیعمل، به مقدار ز لیپتانس جادیپس از ا یمدت کوتاه میپتاس ونیدر نقطه تحریك 
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 در غشای یاخته ها، مولکول های پروتئینی وجود دارند که یون های سدیم و پتاسیم را از غشا عبور می دهند. -16

 دارد. وجود دارچهیدر یهاکانال -3  میپتاس -میسد پمپ -2 ینشت یهاکانال-1 یعصب یهااختهی یغشا در

 :ینشت یها كانال (1

 عبورکنند غشا از شده تسهیل انتشار روش هستند که یون ها می توانند به پروتئینی های مولکول. 

 شوند می عصبی خارج یاخته از پتاسیم، های یون نشتی، هایکانال طریق از. 

 شوند می وارد عصبی یاخته به سدیم های یون نشتی، هایکانال طریق از. 

 
 

 :میپتاس - میسد پمپ (2

 با مصرف انرژی هستند که  ینپروتئی هایمولکولATP د.شونیاز غشا م میو پتاس میهای سد ونی موجب انتقال فعال 

 شوندمی وارد پتاسیم یون دو و خارج عصبی یاختۀ از سدیم یون سه این پمپفعالیت  بار هر در. 

 

 
 

 دار:  چهیدر یكانال ها (3

 کنند.یها از آنها عبور م ونیو  شدهباز  یعصب ۀاختی كیهستند که با تحر یعصب یها اختهی یدر غشا ییهانیپروتئ 

 عمل دارند لیپتانس جادیدر ا ینقش عمده ادریچه دار سدیمی و پتاسیمی،  هایکانال. 

 

 خروجی پتاسیم های یون نتیجه، تعداد در ←.است سدیم های یون از بیشتر پتاسیم های یون به یاخته، غشای پذیری نفوذ -17

  .است ورودی سدیم های یون از بیشتر
 

 

 

 .كنید مقایسه هم با را نشتی های كانال و پتاسیم سدیم پمپ كار 1-

 است؟ كمتر آنها بیرون از عصبی های یاخته درون مثبت بار آرامش، حالت در چرا 2- 

 کند.  یرا به آن وارد م یمپتاس یونرا از یاخته خارج و دو  یمسد یونسه  ATPمصرف  با پتاسیم – سدیم پمپ -1

 روش همین با سدیم های یون و شوند می خارج یاخته نشتی های کانال راه از غلظت شیب علت و بهATP مصرف بدون یم،پتاس یها یون

 .شوند می وارد یاخته به

 .است زیاد ها یون این به غشاء نفوذپذیری و شوند می خارج یاخته نشتی های کانال راه از پتاسیم های یون آرامش، حالت در چون  2-

 

 روی می دهد به ترتیب عبارتند از: یعصب ۀاختی در عمل، لیپتانس هنگام وقایعی كه -18

 می شود. كیتحر اختهی یغشا (1

 عصبی، یاختۀ درون الکتریکی بار ←اخته می شوندی وارد یفراوان میسد یها ونی ←باز می شوند  یمیسد دار چهیدر یها کانال (2

 .شود می ترمثبت

 شوند. یم بسته یمیسد دار چهیدر یها کانال یکوتاه زمان از پس (3

 شوند. یم خارج میپتاس یها ونی  ←باز می شوند  یمیدار پتاس چهیدر یها کانال (4

  می شوند بسته یکوتاه مدت از پس هم یمیدار پتاس چهیدر یها کانال (5

 گردد.یم( بر  -70آرامش ) حالت به غشا لیپتانس دوباره پتاسیم، -سدیم پمپ بیشتر با فعالیت (6
 

11 

 

: 2 یتالفع  



 

 (1403-1404ل تحصیلی )سا    خراسان رضوی -مکان محبوبه فردوسیتنظیم عصبی      – 2زیست شناسی  - 1فصل  جمع بندی
 

  5  

 

 

 

 
 

 

 میپتاس و میسد یها نوی غلظت که شود یم موجب پتاسیم -سدیم پمپ بیشتر فعالیت، پس از بسته شدن کانال های دریچه دار پتاسیمی -19

 .گردد باز آرامش حالت به دوباره غشا یسو دو در
 

 

 

 . كنید مقایسه 6 شکل مرحلۀ 4 در را عصبی یاختۀ غشای های كانال وضعیت

 غشا پتانسیل ، هستند فعالیت حال در پتاسیم- سدیم پمپ و نشتی های کانال چون و شوند می بسته دار دریچه های کانال الف، مرحله در

 .است ولت میلی  70-

 .شود می تر مثبت غشاء پتانسیل و شوند می وارد سدیم های یون و باز سدیمی دار دریچه های کانال ب، مرحله در

 .شود می منفی دوباره غشاء پتانسیل و باز پتاسیمی دار دریچه کانال های پ، مرحله در

 های یون غلظت شیب پتاسیم- سدیم پمپ حالت این در شود. می برقرار آرامش پتانسیل و بسته دار، دریچه کانال دو هر ت، مرحله در

 کند.می برقرار را پتاسیم و سدیم

 

 .رود یم شیپدر طول یاخته شود، نقطه به نقطه  یم جادیا یعصب ۀاختینقطه از  كیعمل در  لیپتانس یوقت -20

 جلوگیری می کند. غشا از ها یون عبور از و است عایق میلین -21
 

 

 
 

 
 

 است. تریعهم قطر سر یلینبدون م یدار از رشته ها یلینم یعصب یدر رشته ها یعصب یامپ یتهدا -23
 

فرستند،  یم یامها پ یچهماه ینکه به ا یحرکت ینورون ها ین،بنابرا ←دارد  یادیز یتاهم یاسکلت یها یچهبه ماه یامسرعت ارسال پ -24

 هستند. داریلینم

 

 

 گره رانویه -22

 می نامند. نویهرا گره این بخش ها را .شودمی قطع رشته از ییبخش ها در و  نیستپیوسته  نیلیم غلاف تعریف:-1

 در محل گره های رانویه:-2

ندارد. وجود میلین 

شود.  می ایجاد عمل پتانسیل ها گره این در 

هدایت جهشی.شود می هدایت دیگر گره به گره یك عصبی از رشتۀ درون عصبی پیام () 
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 چه جهشی هدایت با موضوع این دارد، وجود دار دریچه كانال زیادی تعداد رانویه، هایگره در كه باورند براین پژوهشگران

 دارد؟ ارتباطی

 و ایجاد ها گره این در عمل پتانسیل نتیجه در. شود می ها گره این در فقط( ها آن خروج و ورود) ها ن یو حرکت موجب ها کانال این وجود

 .شود می منتقل تر سریع عصبی جریان
 

 
 

 (MS)سیاسکلروز پلیمالت یماریب :مانندشود.  یم منجر یماریبه ب نیلیم زانیم شیافزا ای كاهش -26

 
 

 
 

 

 د.یاب لانتقا گرید ۀاختی بهی عصب ۀاختیتواند از می رسد، می سهآ بی به پایانهوقتی پیام عص -27

 انواع هدایت -25

 پیام عصبی     

 :()نقطه به نقطه یوستهپ یتهدا -1

 .مشاهده می شود یلینبدون م یعصب یتارها در  -

 یل شده و نقطه اعمل به سرعت به نقطه مجاور منتق یلپتانس ید،آ یعمل به وجود م یلنقطه که پتانس یك در -

 .گرددیم عمل داشت، به سرعت به حالت آرامش بر یلکه پتانس
 

 

 )گره به گره(: یجهش هدایت -2

 .شودمشاهده می  ن داریلیم یعصب یتارها در  -

یل و سپس پتانسیل عمل فقط در محل گره رانویه تشک ی،عصب یانجر یتعلت عایق بودن میلین نسبت به هدا به

 .شودیمنتقل م یبه صورت جهش یبه گره رانویه بعد

 (MS)سیاسکلروز پلیمالت

روند.  یم بین از سازند، می میلین مرکزی عصبی سیستم در که های پشتیبانی یاختهعلت بیماری: 

 شود. نمی انجام  درستی به عصبی های پیام ارسال ←

 

  عوارض بیماری
 ختلال در بیناییا -1

 ختلال در حرکتا -2

 

 

 

 دار میلین نورون در جهشی هدایت
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30-  

 دیگر منتقل می شود. یاختهرسد به می سه آپیام عصبی به پایانه  وقتی -30

 :انواع همایه )سیناپس( بر اساس نوع یاخته -31

 آسهبه  آسه همایه - به جسم سلولی آسه همایه - ارینهبه د آسه همایه ←نورون با نورون  همایه (1

 ماهیچه قلبی -ماهیچه صاف -ماهیچه مخطط  ←ایماهیچه یاختهنورون با  همایه (2

 غده برون ریز –ریز غده درون ← ایغده یاختهنوورن با  همایه (3
 

 

 

 

 

 

 

 :همایهپیام عصبی در محل  انتقال مراحل -32
 

های حاوی  کیسه ریز ← رسدیم ایهمایهپیش  نورون سهآ ۀانیپا به یعصب امیپ

 نند.کمی ترشح ایهمایه فضای در را ناقل ،(توزی)اگزوس انیرنبرو، با ناقل عصبی

 نام به ینیپروتئ به ،ایهمایه پس ۀاختی یغشا به دنیرس از پس یعصب ناقل ←

 ناقل اتصال با که است کانالی همانند گیرنده پروتئینی ←شود. یمتصل م گیرندة

 پس یاختۀ غشای پذیری نفوذ تغییر با عصبی ناقل ←شود می باز آن به عصبی

 ناقل اگر ←دهد می تغییر را یاخته این الکتریکی پتانسیل ها، یون به ایهمایه

 یاگر ناقل عصب و شود می تحریك ایهمایه پس یاختۀ باشد، کننده تحریك عصبی

 .شود یمهار م ایهمایهپس  ۀاختی تیمهار کننده باشد، فعال

 

 تعریف چند  واژه  -28

 مرتبط با           

 سیناپس(همایه )     

 (:یناپس)س یههما-

ه یاخته عصبی محلی است ک همایهدر واقع . یندگویمهمایه را  یکدیگربا  یهای عصب یاخته یژةارتباط و 

 پیام را منتقل می کند .

 : یناپسی(س فضای) فضای همایه ای -

 .ندیگومی ایهمایه فضایرا  ناپسیدر محل س یهای عصب اختهی نیفضای ب

 ایهمایهنقش: دریافت ناقل عصبی و رساندن آن به یاخته پس 

 (: یناپسیس یشپ یاختۀ)ای  یههما یشپ یاخته-

 .کندیآزاد م ایهمایهرا در فضای  یاست که ناقل عصب یعصب یاختۀ یك

 (: یناپسیپس س یاخته) ای یهپس هما یاختۀ-

 باشد. یم یکنندة ناقل عصب یافتکه در است ایغده یاخته یا یا یچهماه یاختۀ یا یعصب یاختۀ یك

 :ا طی کند و به ر ایهمایهرسد، باید فضای می ایهمایهنورون پیش  سهآ عصبی به پایانه یاموقتی پتعریف

 .ماده ای که ناقل عصبی نام دارد، انجام می شود ترشحمنتقل شود. این کار با  ایهمایه سلول پس

شود. یم یرهها ذخیسهک یزشده و درون ر یدتول یعصب یاختهدر جسم  ،ایهمایه یشپ یاختۀ: در ساخت محل 

شوند.یم ای ترشحهمایه ی( در فضایتوز)اگزوس یرانبا برون ی،ناقل عصب یحاو یهایسهک یز: رترشح نحوه 

یناقل عصب انواع  : 

 کنند.ی( میكرا فعال )تحر ایهمایهفعال کننده: سلول پس  -1    

 .کنندی) مهار( م یرفعالرا غ ایهمایهبازدارنده: سلول پس  -2    

 عصبی ناقل -29

  

 الکترونی میکروسکوپ با همایه تصویر
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  .شوند هیتخل یاهمایه یفضا از دیبا مانده، یباق ناقل یها مولکول ام عصبی،یپ انتقال از پس -33

 

 .شود نمی فراهم های جدید پیام انتقال امکان -2و شود.  می پیام حد از بیش انتقال موجب -1 : بماند یاهمایه فضای در ناقل اگر -34

 .است یعصب دستگاه کار در اختلال و یماریب به لیدلا از یعصب یها ناقل یعیطب زانیم در یرتغی -35

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 :دستگاه عصبی مركزی -37

  :است نخاعو مغز دستگاه عصبی مرکزی شامل اجزا. 

 :مغز و نخاع از مراکز نظارت بر فعالیت های بدن هستند. نقش 

  تفسیر کرده و به آنها پاسخ می دهدعملکرد: اطلاعات دریافتی از محیط و درون بدن را. 

 سفید تشکیل شده اند ماده -2خاکستری و  ماده -1: مغز و نخاع از ساختار.  

 است. نیلیم بدون یعصب یها رشته و یعصب یها اختهیجسم   :متشکل از یخاكستر مادۀ -1

 محل قرارگیری: در بخش خارجی)قشری( مغز و در بخش داخلی نخاع قرار دارد.      

 .است دار لینیم یها رشته اجتماع  :متشکل از دیسف ۀماد -2

  محل قرارگیری: در بخش داخلی مغز و در بخش خارجی نخاع قرار دارد.                       

 
 

 

 سدها عبور کنند. ینوانند از اتیداروها م یو برخ ینواسیدهاگلوکز، آم ید،اکس ید کربن یژن،مثل اکس ییها مولکول -39

از  ایهمایهفضای  یۀتخلراه های 

 ناقل

 ایهمایه پیش به یاختۀ ناقل دوبارة جذب -1

 های عصبی ترشح شده از یاخته های تجزیه ناقل عصبی توسط آنزیم -2

  دستگاه عصبیدو بخش اصلی   -36

   مرکزی بخش -1

 محیطی: بخش  -2

   

 مغز    

  نخاع 

 )شامل تعداد زیادی عصب( 
 

 جفت عصب مغزی 12

 جفت عصب نخاعی 31

 مننژ یپرده هابه نام  یوندیبافت پجنس سه پرده از  -2

   

 حفاظت از -38

 مركزی دستگاه عصبی 

 )مغز و نخاع(

    کنند.یحافظت مها از نخاع مجمجمه از مغز و ستون مهره :جمجمه و ستون مهره هاهای استخوان -1

 یعما مننژ را یپرده ها ینب ی: فضا ینخاع -یمغز یعما -3

دستگاه  یر،ه گضرب یكمانند  ←پر کرده است  ینخاع - یمغز

   .کند یرا در برابر ضربه حفاظت م یمرکز یعصب

 عامل حفاظت کننده در نخاع()نخاعی -خونی ( و سدحفاظت کننده در مغز)عامل مغزی  -سد خونی -4

 نداردجود و یآنها منفذ یناند و ب یدهچسب یکدیگرمغز و نخاع به  در ها یرگمو یبافت پوشش یها یاخته 

مغز وارد  توانند به ینم یعیطب یطها در شرا یکروباز مواد و م یاریبس یجه(. در نتیوستهپ یها یرگ)مو

 شود. یفته مگ نخاعی – یو در نخاع  سد خون یمغز -یعامل حفاظت کننده در مغز سد خون ینشوند. به ا

 عصبی ساختار دستگاه   :2 گفتار
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 . می دهد لیتشک مخ را مغز حجم شتریب انسان درمخ:  -41

 است.  قشر مخو  رابط های سفید رنگ، نیمکره های مخمخ شامل: 
 

 

 
 

متصل که دو نیمکره را به هم  هستند عصبی های رشته گوش سه و یا نهیپ رابطنام  به رنگ دیسف یرابط ها نوع رابط نیمکره های مخ: -43

 .می کنند

 
 

 

 مخ -1

 مخچه -2

 مغز  اقهس -3
   مغز -40

 غز میانیم -1

 ل مغزی پ -2

 اعبصل النخ -3

 ارد:دبخش اصلی  3 : مغز -1 

 قرار دارد اختارهای دیگری که در مغزس -2

 تالاموس -1

 هیپوتالاموس -2

 هیپوکامپ )اسبك مغز( ← (لیمبیك )سامانه کناره ای -3

 

به هم متصل هستند یعصب یرشته ها یقکه از طر است یمکرهدو ن یمخ دارا. 
 

کنندیم زشو پردا افتیدر را اطلاعات بدن، ۀهم از زمان هم طور به مکرهین وظیفه دو نیمکره مخ: دو 

 .کنند تیفعال هماهنگ طور به مختلف بدن یها بخش تا

 : مثلاً دارد زین یاختصاص یکارها مکرهیهر ن

هستند. استدلال و اتیاضیدر ر ییتوانا به مربوط ← چپ ةمکرین از ییها بخش 

است افتهیتخصص  یهنر یها مهارت در ← راست ةمکرین. 

 مخ  نیمکره های  -42

دارد. یمتعدد یقشر مخ چین خورده است و شیارها 

 یل می دهدتشک یلیمتررا با ضخامت چند م یعیسطح وس واست  یخاکستر ةمادقشر مخ از.  

است ارتباطی و حرکتی حسی، های بخش شامل مخ قشر. 

 می کنند.  افتیدر را یحس یها اندام امیپ ،یحس یها بخش(1

  .فرستند یم امیپ ها، غده هاو چهیماه به یحرکت بخش های(2

 می کنند. برقرار ارتباط یحرکت و یحس یها بخش نیب یارتباط یها بخش(3

 

  قشر مخ-44

 یادگیری

 تفکر 

 هوشمندانه عملکرد 

 نآ که نتیجۀ است مغز بهجایگاه پردازش نهایی اطلاعات ورودی قشر مخ  

 هاییمکرهنیک از هر  یقعم یارهاییش-45

 .كند یم یمرا به چهار لوب تقسمخ  

 یسرلوب پس- 1

  لوب آهیانه- 2

  یلوب گیجگاه- 3

 یلوب پیشان -4
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 مغز میانی، پل مغزی و بصل النخاع است. ← ساقه مغز از بالا به پایین شامل -47

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  مخچه -46

 :مغز قرار دارد پشت ساقهمحل قرارگیری. 

 :است. بدن تعادل و بدن یتوضع یمتنظمرکز وظیفه 

ساختار مخچه 

    

 از دو نیمکره تشکیل شده است.

 وسط نیمکره های مخچه بخشی به نام کرمینه قرار دارد.

و بررسی تدریاف پیام ها گوش مانند حسی، های اندام و نخاع مغز، های دیگر بخش از پیوسته طور به مخچه 

 .ندک هماهنگ های گوناگون به کمك مغز و نخاع حالت در را بدن حرکات و ها ماهیچه فعالیت تا کند می

 
د. قسمت سطحی مخچه )قشر مخچه( را ماده خاکستری پوشانده است. اما داخل مخچه سفید رنگ می باش 

 

  مغز میانی-48

 :قرار دارد یپل مغز یدر بالامکان. 

 :هنقش دارند. از جمل مختلف یت هایآن در فعال یعصب یها یاختهنقش 

هستند یانیاز مغز م یچهارگانه بخش یها یبرجستگ.  

 ییشنوا

  یناییب 

 حرکت 

 نقش دارند. از جمله مختلف یت هایفعال پل مغزی در تنظیم-49

 تنفس -1

 ترشح بزاق  -2

 شكاترشح  -3

  بصل النخاع-50

 : دارد نخاع قرار بالای در که است مغز بخش ترین پایینمکان. 

 کند.تنظیم می را خون فشار-1

 کند.تنظیم می را قلب ضربان-2

 مرکز اصلی تنظیم تنفس است.-3

 .مانند عطسه، بلع و سرفه است ییمرکز انعکاس ها-4

 نقش بصل النخاع 
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 . كنید گزارش كلاس به را پاسخ و وگو گفت زیر های پرسش دربارۀ خود گروه در آموختید آنچه از استفاده با 

 ؟ی كنیدم حفظ را خود تعادل چگونه ورزش هنگام -1

 . دهید توضیح را تغییر علت شود؟ می ایجاد رفتن راه در تغییری چه بسته، چشمان با رفتن راه هنگام -2

 نباشد؟ دیدن به قادر فرد ها، چشم كامل سلامت وجود با است ممکن چگونه -3

 این بررسی با مخچه. کنند می ارسال مخچه ویژه به عصبی مراکز برای هایی پیام پوست، گوش، چشم، مانند هایی اندام ورزش هنگام -1

 . شود حفظ حالتی هر در بدن تعادل ها، آن انقباض با تا فرستد می ها ماهیچه برای را حرکتی پیام اطلاعات

 .برود راه طبیعی طور به تواندنمی فرد نتیجه رشود. دنمی ارسال مخچه مثل عصبی مراکز به ها آن از اطلاعاتی ، اند بسته هاچشم چون -2

 دیدن به قادر فرد چشم سلامت وجود با شود می موجب هستند، مربوط بینایی به که عصبی های راه و مغز از هایی بخش دیدن آسیب -3

 نباشد.
 

 
 

 

 

 

 

 مغز یگرد یساختارها-51

 :تالاموس ها 

 حسی هستند.  اطلاعات تیتقو و هیاوّل پردازش وظیفه: محل-

 مخ، قشر در مربوط های به بخش تا  ← می آیند هم گرد در تالاموس حسی پیامهای اغلب-

 .شوند فرستاده یینها پردازش جهت
 

:هیپوتالاموس 

 دارد. قرار تالاموس ریز در: گیریمحل قرار -

 . کندیم یمواب را تنظخ -4و  یگرسنگ-3 ی،تشنگ -2بدن،  یدما -1    اعمال:  -

 فشار خون نقش دارد.نظیم ت -2تعداد ضربان قلب و  یمتنظ -1در  ینهمچن                  

لیمبیک(:)ای  كناره سامانۀ  

 .دارد ارتباط پوتالاموسیه و تالاموس مخ، قشر با-

 .ی کندم فایا نقش لذّت و  خشم ،ترس مانند یاحساسات -2 حافظه و در -1: نقش-
 

است. كیمبیل سامانه یاجزا از یکی )هیپوكامپ(: مغز اسبک 

 نقش: -

 .دارد نقش یریادگی در-1

 نقش مدت بلند ۀحافظ به آن لیتبد و مدت کوتاه ۀحافظ جادیا در تشکیل حافظه نقش دارد. )در-2

 دارد.(

 شده تهبرداش یجراح با ای دهید بیآس آنان پوکامپیه که یافراد ۀعوارض آسیب به هیپوکامپ: حافظ

 آنها با روز هر اگر یحت را دیجد افراد نام توانند ینم افراد نیا به طوریکه شود، یم دچار اختلال است،

 افراد نیا ذهن در قهیدق چند یبرا فقط حداکثر د،یجد یها نامخاطر بسپارند.  به باشند، تماس در

 ندارند.( یچندان مشکل ،یدگید بیآس از قبل خاطرات ادآوریی در ) البته مانند.یم یباق

 

  )رنگ بنفش( سامانه کناره ایهای تشکیل دهنده  بخش →

: 5 یتالفع  
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 تشریح مغز -52

 قرار دارد. ای پینه رابط زیر در گوش سه رابط 

  دارد یانجر ینخاع یمغز یعآن ها ما ینوجود دارد و ب یحفره اصل یادر مغز انسان چهار بطن. 

 درون هر نیمکره مخ  قرار دارند.  2و  1بطن های جانبی  -

 در عقب تالاموس ها قرار دارد. بطن سوم  -

 بین مخچه و ساقه مغز قرار دارد. بطن چهارم  -
 

  قرار دارند.  2و1اجسام مخطط داخل بطن 

  دیده می شوند. 2 و1شبکه های مویرگی که مایع مغزی نخاعی را ترشح می کنند درون بطن 

  بینیمیها را مآن تالاموس یردر ز یم،کن یجادا یبرش طول یك،سه گوش در رابط چاقوی جراحیاگر با. 

  شوندیاز هم جدا م یرابط به هم متصل هستند و با فشار کم یكدو تالاموس با. 

  قرار داردبطن سوم  ،هاتالاموسدر عقب. 

 .در لبه پایین بطن سوم، اپی فیز قرار دارد 

 دارند. قرار یانی(مغز م)مربوط به  چهارگانه یها برجستگی، یزف یعقب اپ در 

 را می بینیم. مغز چهارم بطن و زندگی درخت یم،برش ده نیمکره دو بین یاررا در امتداد ش ینهاگر کرم 

 قرار دارد یماده خاکستر یاندر م یدرخت یهشباست که مخچه  یدبخش سف ، یدرخت زندگ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 اعتیاد -53

 آورد. می وجود فرد به برای روانی و جسمی آن مشکلات ترک که است رفتار یك انجام یا ماده، یك مصرف به وابستگی تعریف:
  اند. رفتاری هایداعتیا از ای نمونه ای رایانه های بازی یا اینترنت به رفتاری: وابستگی هایداعتیا ازمثال 

  اد آورندیاعت قهوه نیکافئ یو حت نیمورف ن،یهروئ ن،یکوتین ن،یالکل،کوکائ مانند گوناگون مواد :ادآوریاعتمثال از مواد. 
 

 

 

 دیشد لیم با تواندینم گرید فرد که کندیم جادیا مغز در را یراتییتغ مواد اعتیادآور، از مکرّر ةاستفاد چگونگی تاثیر مواد اعتیاد آور: -54

 پس ها سال یحت که دانند یر میپذ برگشت یماریب را ادیاعت علت، نیهم به ←.باشند یدائم است ممکن راتییتغ نیا .کند مقابله مصرف یبرا

 .ددار قرار دوباره مصرف خطر در فرد مواد، ترک از



 

 (1403-1404ل تحصیلی )سا    خراسان رضوی -مکان محبوبه فردوسیتنظیم عصبی      – 2زیست شناسی  - 1فصل  جمع بندی
 

  13  

 

 

 

 

 
 

  است. رشد حال در آنان مغز زیرا است، شدیدتر نوجوانان مغز در ویژه بهاعتیاد  اثرات -57

 .کند ایجاد مغز در را ناپذیری برگشت تغییرات است ممکن اعتیادآور مواد مصرف -58

 .دهند می نشان کوکائین کننده مصرف فرد و سالم فرد مغز در را گلوکز مصرف تصویر -59

 .دهند می رانشان آن زیاد مصرف قرمز و زرد رنگ و گلوکز کم مصرف روشن و تیره آبی های رنگ -

  دارد. نیاز طولانی زمان به مغز فعالیت بهبود -

 .دهد می نشان را کمتری بهبود مغز پیشین بخش -
 

 
 
 
 

 . كنید ارائه كلاس به و كرده آوری جمع را اطلاعاتی زیر های عبارت نادرستی یا درستی دربارۀ

 . نیست سیگارخطرناک اندازۀ به قلیان از استفاده -

 . شود نمی اعتیادآور،معتاد مادۀ بارمصرف یک با فرد -

 . دارد مستقیم ارتباط شش و دهان،حنجره سرطان با تنباكو مصرف -

 .ندارد چندانی آیند،خطر می دست به گیاهان از كه اعتیادآوری مواد مصرف -

 .است نادرست بقیه و درست سوم جمله فقط

 

 مواد اعتیادآور  و مغز -55

 

:نحوه اثرگذاری بر سامانه لیمبیك  

 یسرخوش و لذت احساس فرد در که شوند می دوپامین جمله عصبی از های ناقل شدن آزاد موجب

مواد  صرفم ادامۀبا  ← دارد. ماده آن دوباره مصرف به میل شدیدی فرد، نتیجه . درکند می ایجاد

ست د افسردگی و حوصلگی بی احساس کسالت، فرد به ← شود می آزاد کمتری دوپامین اعتیاد آور

 ةماد است، مجبور فرد نخستین، سرخوشی به دستیابی و حالت این از رهایی برای ←می دهد. 

 .کند مصرف بیشتری اعتیادآور

قشر مخ: از هایی بخش نحوه اثرگذاری بر  

  دهند. یم کاهش را فرد یکنترل خود و یریگ میتصم قضاوت، ییتوانا  

 

گذارند.یم ریثتأ مخ قشر از ییها بخش برو همچنین  كیمبیل ۀسامان بر ادآوری: مواد اعتمحل اثر 

 

 

 الکلی اعتیادآورمواد  -65

  

شود یالکل در دستگاه گوارش به سرعت جذب م. 

ندک یآنها را مختل م یتمختلف مغز عبورکرده و فعال یبخش ها یعصب یها یاخته یاز غشا الکل. 

گذارد یم یره تأثکننده و بازدارند یكتحر یعصب یهااز ناقل یانواع یتبر فعال ین،الکل علاوه بر دوپام.  

کوتاه مدتات اثر  

 ایجاد ناهماهنگی در حرکات بدن -1

 اختلال در گفتار  -2

 هنده فعالیت های بدنیکاهش د -3

  های محیط  نش فرد به محرکافزایش زمان واک ←کند شدن فعالیتهای مغز-4

  

بلندمدت  اثرات 

    یشکلات کبدم -1

     یقلب ۀسکت -2

  انواع سرطان - 3

: 6 یتالفع  
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 یوندیاست که درون بافت پ یعصب یاز رشته ها یهر عصب مجموعه ا عصب: -61

 . قرار گرفته اند
 

 .دارد ریشه دو نخاعی عصب هر :عصب نخاعی -62

 نخاع وارد می کند. به را یحس اطلاعات و ی استحس ینخاع عصب← یپشت ریشۀ -1

 .کندیم خارج از نخاع را یحرکت یهاامیپ و است یحرکت عصب نخاعی ←یشکم ۀشیر -2
 

 :یطیمح یعصب دستگاه -63

  :مرتبط) ها چهیماه و حس یهااندام مانند) بدن گرید یهااندام به را) یمرکز عصبی نخاع )دستگاه و مغز که یعصب دستگاه از یبخشتعریف 

 کند.یم

 می باشد.   ینخاع عصب جفت 31 و یمغز عصب جفت12اجزاء: شامل 

 
 مختارخود  -2پیکری  -1دو دستگاه مستقل است:  شاملبخش حرکتی دستگاه عصبی محیطی ، خود   -64

 

 :شده است. یدهکش کمر مهرة دومین تا النخاع بصل از و دارد قرار ها مهره ستون کانال درون نخاعمحل قرار گیری 

 

  نقش 
 نخاع -60

 کند. یمتصل م یطیمح یمغز را به دستگاه عصبنخاع -1

 به مغز بدن یها اندام از یحس یها امیپانتقال-

 ها اندام به مغز از های حرکتی امیپ ارسال-

 .است بدن یها از انعکاس یبرخ مرکز نخاع-2 

 

 محیطیدستگاه عصبی بخش های 
 رساند. یم ها یچهاجرا کننده مانند ماه یرا به اندام ها یعصب یام: پ حرکتی بخش -2

 

 اه عصبی مرکزی هدایت می کند.را به دستگ یاطلاعات اندام های حسبخش حسی:  -1

 

  :دستگاه عصبی محیطی یکریبخش پ-1

 یاراد یرغ و یآن ها به شکل اراد یترساند که فعال یم یاسکلت یها یچهماهرا به  یعصب یها یامپوظیفه: 

 شود. یم یمتنظ

یمتصم یوقت ←می شود یمتنظ یشکل ارادماهیچه های اسکلتی به  یتفعال یکهمثال در ارتباط با زمان 

 یها یچهدستور مغز را به ماه یکری،بخش پ یعصب یها یاخته ید،بردار یزم یکتاب را از رو یریدگ یم

 رسانند. یدست م

می شود یمتنظ )غیرارادی(یشکل انعکاسماهیچه های اسکلتی به  یتفعال یکهدر ارتباط با زمان مثال← 

 خاع است.انعکاس ن ینا میشود. مرکز تنظ یم یدهکه دست فرد با برخورد به جسم داغ، به عقب کش  یوقت

 

 بخش خود مختار دستگاه عصبی محیطی -2

 .کند یم یمآگاهانه تنظ را به صورت نا غده هاو  قلب یچۀماه، صاف یها یچهماهبخش کار  ینا :یفهوظ 

 .فعال است یشهو هم

 بخش های دستگاه عصبی خودمختار-

  

  (سمپاتیك)آسیمیك -1

  (سمپاتیكپارا پادآسیمیك) -2

  بخش حركتی -65

دستگاه عصبی     

 محیطی
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 .کنند میتنظ مختلف طیشرا در را بدن یاتیح یها تیفعال تا می کنند کار گریکدیخلاف  بر معمولاً آسیمیكدو پا یمیكآسهای بخش -68

 ی بخش سمپاتیك بر بخش پاراسمپاتیك غلبه می کند.ورزش ۀمسابق در شرکتهنگام  -69

 .هاست محرک به پاسخ در ها چهیماه یر ارادیغ و عیسر پاسخ انعکاس -70

 هنگام برخورد با جسم داغ كشیدن دست عقب مکانیسم انعکاس -71

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دارد یبدن را در حالت آماده باش نگه م و غلبه دارد یكبر بخش پاراسمپات یجانهنگام ه 

 نقش  
  (آسیمیک)سمپاتیک -66

 فشار خون یشافزا-1

 ضربان قلب یشافزا-2

 تعداد تنفس  یشافزا-3

 قلب یخون به سو یانجر یتهدا-4

 یاسکلت یها یچهخون به ماه یانجر یتهدا -5

 .شود یحالت آرامش در بدن م یباعث برقرار 

 فشار خون کاهش-1  (سمپاتیکپادآسیمیک) پارا -67 

 ضربان قلب کاهش-2
 نقش  

 برخورد دست با جسم داغ

 تحریك گیرنده حسی پوست

 2تحریك نورون رابط  1تحریك نورون رابط 

 نورون حرکتی از مسیر ریشه شکمی مهار تحریك نورون حرکتی از مسیر ریشه شکمی

 بازوپشت سر سه ماهیچه  ستراحتا انقباض ماهیچه دو سر جلو بازو

 دست یعسر یدنعقب کش

 حسی عصبی یاخته پایانه که باشید داشته توجه

 تعدادی با زمان هم طور به خاکستری ماده در

 .کند می برقرار همایه رابط، عصبی یاخته
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 : دهید پاسخ ها پرسش این به)انعکاس عقب كشیدن دست هنگام برخورد به جسم داغ(  19 شکل از استفاده با  

 بکشد؟ عقب را خود دست فرد تا دهد می رخ هایی رویداد چه ،و درد داغی جسم احساس از پس -1

 اند؟ مهاركننده كدام و كننده از نوع تحریک ها همایه كدام دست، كشیدن عقب مسیر در -2

 .کنند می دریافت را پیام این 2 و 1 رابط های یاخته عصبی و برد می نخاع به را حسی گیرنده پیام حسی یاخته عصبی -1

 یا است مرتبط سر دو ماهیچه به رابط عصبی هاییاخته این از یکی دارندکه همایه حرکتیعصبی  های یاخته با رابط عصبی هاییاخته

 استراحت به را سر سه ماهیچه و است مرتبط سر سه ماهیچه با دیگر رابط یاخته عصبی و کند می منقبض را سر دو ماهیچه و دارد همایه

 . شود می کشیده عقب دست نتیجه در و کند می وادار

 ماهیچه کننده تحریك یاخته عصبی به 1 رابط یاخته عصبی همایه ، تحریکی 2 و 1 رابط یاخته عصبی به حسی یاخته عصبی همایه -2

 .است بازدارنده سر سه ماهیچه به 2 رابط یاخته عصبی همایه و تحریکی سر دو
 

 

 

 

  :ساختار عصبی در هیدر -72

  را دارد. یعصب ساختار نیتر سادههیدر 

  است. شبکه عصبیدستگاه عصبی هیدر به شکل یك 

  هم با که است  دریه بدن وارهید در عصبی پراکنده  یها یاخته از یا مجموعه : ی در هیدرعصب  ۀشبک 

 .دارند ارتباط

  :شود.  یم منتشر سطح آن ۀهم در جانور بدن از نقطه هر كیتحر -1 نحوه عمل 

 .کند یم كیتحر را بدن یا چهیماه یها اختهی یعصب ۀشبک -2                
 

 

 : ایپلانار در ساختار عصبی -73

 دارای بخش عصبی مرکزی و بخش عصبی محیطی است.

 :دستگاه اند،  شده دهیکش جانور بدن طول در که مغز به متصل یعصب طناب دو و مغز بخش عصبی مركزی

 پلاناریا را تشکیل می دهند. عصبی مرکزی
 یها اختهیجسم  از یا مجموعه گره اند که هر داده لیتشک را مغز جانور، سر در یعصب گره دو ←پلاناریامغز 

  .است یعصب

   :دهند یم لیتشک را یطیمح بخش ،موازی عصبی طناب رشته های جانبی متصل به دوبخش عصبی محیطی. 
 

 :حشرات )ملخ( ساختار عصبی -74

 محیطی است.دارای بخش عصبی مرکزی و بخش عصبی 

 :بخش عصبی مركزی 

 .است شده لیتشک خورده جوش هم به گره چند از حشرات: مغز -

 است. شده دهیکش جانور بدن طول که در یشکم یعصب طناب كی طناب عصبی: -

 .کندیم میتنظ را بند آن یهاچهیماه تیفعال گره هر دارد. یعصب گره كی بدن، از بند هر در عصبی: گره -

   :دهندیم لیتشک را یطیمح بخش ،عصبی صاب خارج شده از طناباعبخش عصبی محیطی. 
 

 

 :مهره داران ساختار عصبی -75
 وجود دارد. پشتی عصبی طناب داران مهره در: عصبی طناب 

 :دهد یم لیتشک را مغز و شده برجستهطناب عصبی پشتی،  از ییجلو بخش مغز.  

 است گرفته جای استخوانی یا غضروفی، ای جمجمه درون مغز و ها مهره سوراخ درون پشتی عصبی طناب. 

 .است یطیمح و یمرکز یعصب دستگاه شامل یعصب دستگاه انسان، مانند زین داران مهره * در

 .است شتریب هیبق از بدن( وزن به نسبت) پرندگان و پستانداران مغز ینسب ةانداز داران ن مهرهیب * در

: 8 یتفعاّل  


