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Lesson1 

understand /ˌʌndəˈstænd $ -ər-/ v فهمیدن، درک

 کردن 

written /ˈrɪtn/ adj نوشتاری، نوشته 

holy /ˈhoʊli/ adj مقدس 

available /əˈveɪləbəl/ adj موجود، فراهم 

die /daɪ/ v مردن، از بین رفتن 

deaf /def/ adj ناشنوا 

sign /saɪn/ n نشانه 

  sign language زبان اشاره 

communicate /kəˈmjuːnɪkeɪt/ v ارتباط برقرار

 کردن 

Hindi /ˈhɪndi/ n زبان هندی 

Swedish /ˈswiːdɪʃ/n زبان سوئدی 

Portuguese /ˌpɔːrtʃəˈɡiːz/ n زبان پرتغالی 

Arabic /ˈærəbɪk/ n زبان عربی 

Thai /taɪ/ n زبان تایلندی 

Korean /kəˌriːən/ n زبان کرهای 

Greek /ɡriːk/ n زبان یونانی 

Uzbek /ˌʊzbek/ n زبان ازبکی 

Bulgarian /bʌl'gɛ:rɪǝn/n زبان بلغاری 

Czech/tʃek/ n زبان کشور چک 

Romanian/rəu'meınıən/n زبان رومانیایی  

Japanese /ˌdʒæpəˈniːz/ n زبان ژاپنی 

Mandarin /ˈmændərɪn/ n زبان ماندرین، چینی 

Vietnamese  /ˌvjetnəˈmiːz/ n زبان ویتنامی 

Polish /ˈpɑ:lɪʃ/ n زبان لهستانی 

                                                 Get 

ready 

map /mæp/ n نقشه 

Pakistan /ˌpækɪˈstæn/ n پاکستان 

Kazakhstan /ˌkæzækˈstɑːn/ n قزاقستان 

Nepal /nɪˈpɔːl/ n نپال 

Georgia /ˈdʒɔːrdʒə/ n گرجستان 

Bhutan /buːˈtɑːn/ n بوتان 

Armenia /ɑːrˈmiːniə/ n ارمنستان 

Bangladesh /ˌbæŋɡləˈdeʃ / n بنگلادش 

Azerbaijan /ˌɑːzərbaɪˈdʒɑːn/ n آزبایجان 

Myanmar /ˈmjɑːnmɑːr/ n میانمار 

Laos /ˈlɑːəʊs/ n لائوس  

Turkmenistan /ˌtɜːrkmenəˈstæn/ 

n ترکمنستان 

Jordan /ˈdʒɔːrdən/ n اردن 

Saudi Arabia /ˌSaudi Aˈrabia/ n عربستان

 سعودی 

Kowait /kʊˈweɪt/ n کویت 

Turkey/ˈtɜːrki/ n ترکیه 
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United Arab Emirates /juːˈnaɪtɪd   
ˈærəb ɪˈmɪrət/ n امارات متحدۀ عربی 

parking lot /ˈpɑːrkɪŋ lɑːt/ n پارکینگ 

turn off /tɜːrn ɒːf/ phr.v خاموش کردن 

mobile/ˈmoʊbiːl/ n تلفن همراه 

keep off/kiːp ɒːf/ phr.v دور شدن، وارد نشدن 

restaurant /ˈrestərɑːnt/ n رستوران 

swim /swɪm/ v شنا کردن 

number /ˈnʌmbər/ v شماره گذاری کردن 

according to /əˈkɔːrdɪŋ tuː/ prep ،ِطبق

 براساسِ 

surf /sɜːf $ sɜːrf/ v جستوجو کردن 

net /net/ n اینترنت 

letter /ˈletər/ n نامه 

e.mail /ˈiː meɪl/ n ایمیل 

 

                                                   
Conversation  

 

besides /bɪˈsaɪdz/ adv علاوه برا این 

mother tongue /ˈmʌðər tʌŋ/ n زبان مادری 

experience /ɪkˈspɪəriəns $ -ˈspɪr-/ 

absolutely /ˌæbsəˈluːtli/ 

fluently/ˈfluːəntli/ adv به طور روان 

to be honest /tə; bi; ˈɑːnɪst/ راستش را

 بخواهی 

point /pɔɪnt/ n نکته 

translator /trænsˈleɪtər/ n مترجم 

IRIB (Islamic republic of Iran 

broadcasting) صدا و سیمای جمهوری اسلامی 

 ایران 

braodcast /ˈbrɒːdkæst/ v پخش کردن 

host /hoʊst/ v میزبانی کردن 

office /ˈɒfɪs $ ˈɒː-, ˈɑː-/ n دفتر 

project /ˈprɑːdʒekt/ n پروژه 

invite /ɪnˈvaɪt/ v دعوت کردن 

You’re welcome! /jʊr, jɔːr 
ˈwelkəm/   !خواهش میکنم 

begin /bɪˈɡɪn/ v شروع کردن 

institute /ˈɪnstɪtuːt/ n موسسه 

university /ˌjuːnəˈvɜːrsəti/ n دانشگاه 

Moscow /ˈmɑːskəʊ/ n مسکو 

possible /ˈpɒsəbəl $ ˈpɑː-/ adj ممکن 

favorite /ˈfeɪvərət/ adj مورد علاقه 

                                     New words 
and expressions  

 

farming /ˈfɑːrmɪŋ/ n کشاورزی 

region /ˈriːdʒən/ n منطقه 

Asia /ˈeɪʒə/ n آسیاه 

exist /ɪɡˈzɪst/ v وجود داشتن 

native /ˈneɪtɪv/ adj بومی 

range /reɪndʒ/ v در نوسان بودن 

rice /raɪs/ n برنج 

less /les/ adj کمتر 
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percent /pərˈsent/ n درصد 

imagine /ɪˈmædʒɪn/ v تصور کردن 

space /speɪs/ n فضا 

meet /miːt/ v برآورده کردن 

meet the needs of ِبرآورده کردن نیاز  

century /ˈsentʃəri/ n قرن 

explain /ɪkˈspleɪn/ v توضیح دادن، شرح دادن 

means /miːnz/ n وسیله 

by means of /baɪ miːnz əv/ به وسیلۀ 

society /səˈsaɪəti/ n جامعه 

ability /əˈbɪləti/  n توانایی 

physical /ˈfɪzɪkəl/ adj جسمانی 

mental /ˈmentl/ adj ذهنی 

vary /ˈveri/ v فرق داشتن، متنوع بودن 

each other /iːtʃ  ˈʌðər/ یکدیگر 

make up /meɪkʌp/ phr.v تشکیل دادن 

amount /əˈmaʊnt/ n مقدار 

population /ˌpɑːpjəˈleɪʃən/ n جمعیت 

despite /dɪˈspaɪt/ prep علیرغم، باوجود 

notice /ˈnoʊtɪs/ n توجه 

                                                   
Reading 

 

communication /kəˌmjuːnɪˈkeɪʃən/ 

n ارتباط 

spoken /ˈspoʊkən/ adj گفتاری 

exchange /ɪksˈtʃeɪndʒ/ v مبادله کردن، معاوضه

 کردن 

wish /wɪʃ/ n آرزو 

feeling /ˈfiːlɪŋ/ n احساس 

through /θruː/ prep ِاز طریق 

greatly /ˈɡreɪtli/ adv تا حد زیادی 

surprising /sərˈpraɪzɪŋ/ adj تعجببرانگیز 

America /əˈmerəkə/ n آمریکا 

Oceania /oʊ.ʃiˈɑː.ni.ə/ n اقیانوسیه 

  fewer /fjuːər/ adj کمتر 

  billion /ˈbɪljən/ n میلیارد 

  interestingly  /ˈɪntrəstɪŋli/ adv جالب است که 

as /æz/  prep به عنوان 

beginning /bɪˈɡɪnɪŋ/ n آغاز، ابتدا 

nearly /ˈnɪrli/ adv ًتقریباً، حدودا 

grow old /ɡroʊ oʊld/ پیر شدن 

valuable /ˈvæljəbəl/ adj باارزش 

difference /ˈdɪfərəns/ n تفاوت 

therefore /ˈðeəfɔː $ ˈðerfɔːr/ adv بنابراین 

no matter /noʊ ˈmætər/  مهم نیست 

                                       

                                        Reading 
strategy  

 

scan /skæn/ v به طور اجمالی بررسی کردن 

passage /ˈpæsɪdʒ/ n متن 

look for /lʊk fɔːr/ phr.v جستوجو کردن 

specific /spəˈsɪfɪk/ adj ویژه، خاص 

follow /ˈfɑːloʊ/ v دنبال کردن 
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mind /maɪnd/ n ذهن 

step /step/ n مرحله 

mark /mɑːrk/ v علامت زدن 

                                        Vocabulary 
development  

 

vocabulary /vəˈkæbjəleri/ n واژگان 

development /dɪˈveləpmənt/ n رشد، توسعه 

synonym /ˈsɪnənɪm/ n هممعنی 

meaning /ˈmiːnɪŋ/ n معنی 

belong /bɪˈlɒːŋ/ v متعلق بود، مال کسی بودن 

tiny /ˈtaɪni/ adj بسیار کوچک 

probable /ˈprɑːbəbəl/ adj محتمل 

search /sɜːrtʃ/ v جستوجو کردن 

luckily /ˈlʌkəli/ adv خوشبختانه 

largely /ˈlɑːrdʒli/ adv تا حدود زیادی 

                                                     
Grammar  

 

nowadays /ˈnaʊədeɪz/ adv امروزه 

culture /ˈkʌltʃər/ n فرهنگ 

disappear /ˌdɪsəˈpɪr/ v ناپدید شدن 

live /laɪv/ adj زنده 

cultural /ˈkʌltʃərəl/ adj فرهنگی 

uncountable /ʌnˈkaʊntəbəl/ adj غیر قابل

 شمارش 

bag /bæɡ/ n کیسه 

slice /slaɪs/ n تکه، قاچ 

piece /piːs/ n تکه 

shopping /ˈʃɑːpɪŋ/ n خرید 

bottle /ˈbɑːtl/ n بطری 

loaf /loʊf/ n قرص 

   loaf of bread قرص نان 

kilo /ˈkiːloʊ/ n کیلو 

meat /miːt/ n گوشت 

coffee /ˈkɑːfi/ n قهوه 

cup /kʌp/ n فنجان 

juice /dʒuːs/ n آبمیوه 

wrongly /ˈrɒːŋli/ adv به طور اشتباه 

so /soʊ/ conj بنابراین 

singular /ˈsɪŋɡjələr/ adj مفرد 

plural /ˈplʊrəl/ adj جمع 

traffic /ˈtræfɪk/ n ترافیک 

some /sʌm/ det تعدادی، مقداری 

much /mʌtʃ/ det مقدار زیادی 

many /ˈmeni/ det تعداد زیادی 

a lot of / lots of مقدار زیادی، تعداد زیادی 

a few تعداد کمی  

a little مقدار کمی 

hint /hɪnt/ n اشاره، راهنمایی 

measure /ˈmeʒə $ -ər/ n اندازه 

melon /ˈmelən/  n هندوانه 

                                           Listening 
and speaking  
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candle/ˈkændl/ 

   birthday candleTake/teɪk/ 

cost /kɒst $ kɒːst/ 

 

                                                 
Pronunciation 

 

stress /stres/ 

teen /tiːn/ 

almost /ˈɔːlməʊst $ ˈɒːlmoʊst, ɒːlˈmoʊst/ 

 

                                                        
Writing  

 

call /kɒːl/ v نامیدن 

subject /ˈsʌbdʒɪkt/ n فاعل 

once /wʌns/ adv زمانی، یکبار 

twice /twaɪs/ adv دوبار 

sleep /sliːp/ v خوابیدن 

sing /sɪŋ/ v آواز خواندن 

fall down /fɒːl daʊn/ v افتادن 

simply /ˈsɪmpli/ adv به سادگی 

end with /end wɪð/ v ختم شدن به 

object /ˈɑːbdʒɪkt/ n مفعول 

receive /rɪˈsiːv/ v دریافت کردن 

action /ˈækʃən/ n 

neighbor /ˈneɪbər/ n همسایه 

smart /smɑːrt/ adj باهوش 

rearrange /ˌriːəˈreɪndʒ/ v مرتب کردن 

borrow /ˈbɑːroʊ/ v قرض گرفتن 

turn on /tɜːrn ɑːn/ phr.v روشن کردن 

additional /əˈdɪʃənəl/ adj اضافی 

manner /ˈmænər/ n حالت، رفتار، منش 

grade /ɡreɪd/ n نمره 

photograph /ˈfoʊtəɡræf/ n عکس 

                                            What you 
learned  

 

cheese /tʃiːz/ n پنیر 

pick /pɪk/ v برداشتن 

at last /æt læst/ adv سرانجام 

 

                                                  
Workbook 

suggest /səɡˈdʒest/ v پیشنهاد کردن 

plenty /ˈplenti/ pron تعداد یا مقدار زیادی 

improve /ɪmˈpruːv/ v بهبود بخشیدن 

day-to-day /deɪtədeɪ/ adj روزمره 

certainly /ˈsɜːrtnli/ adj ًیقیناً، حتما 

improvement /ɪmˈpruːvmənt/ n ،بهبود

 پیشرفت 

whisper /ˈwɪspər/ v نجوا کردن، پچپچ کردن 

pole /poʊl/ n قطب 

worship /ˈwɜːrʃɪp/ v پرستیدن 

stare /ster/ v خیره شدن، زُل زدن 

gorgeous /ˈɡɔːrdʒəs/ adj زیبا 

delirious /dɪˈlɪriəs/ adj هذیانی 
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moment /ˈmoʊmənt/ n لحظه 

label /ˈleɪbəl/ v برچسب زدن 

pack /pæk/ n بسته 

beginner /bɪˈɡɪnər/ n مبتدی، تازهکار 

escape /ɪˈskeɪp/ v فرار کردن 

afraid /əˈfreɪd/ adj هراسان، ترسیده 

mistake /məˈsteɪk/ n اشتباه 

confident /ˈkɑːnfɪdənt/ adj ،بااعتماد به نفس

 مطمئن 

media /ˈmiːdiə/ n رسانهها 

  medium رسانه  

mention /ˈmenʃən/ v ذکر کردن، اشاره کردن 

appear /əˈpɪr/ v ظاهر شدن، پدیدار شدن 

quite /kwaɪt/ adv ًنسبتاً، کاملا 

access /ˈækses/ n, v دسترسی، دسترسی داشتن 

calendar /ˈkæləndər/ n تقویم 

 

                                                      
Lesson2 

 

healthy /ˈhelθi/ adj سالم 

lifestyle /ˈlaɪfstaɪl/ n سبک زندگی 

higher education /haɪər /ˌedʒəˈkeɪʃən/ 

n تحصیلات عالیه 

member /ˈmembər/ n عضو 

laughter /ˈlæftər/ n خنده 

medicine /ˈmedəsən/ n دارو، پزشکی 

 

                                                    Get 
Ready 

 

jog /dʒɑːɡ/ v آهسته دویدن 

hang out /hæŋ aʊt/ phr.v برای تفریح( بیرون(

 رفتن، وقت گذراندن با 

junk food /dʒʌŋk fuːd/ n ،غذای حاضری ناسالم

 هلههوله 

food pyramid /fuːd  ˈpɪrəmɪd/ n هرم غذایی 

oil /ɔɪl/ n  روغن، نفت 

candy /ˈkændi/ n آبنبات 

ice cream /aɪs kriːm/ n بستنی 

egg /eɡ/ n تخم مرغ 

chicken /ˈtʃɪkɪn/ n جوجه، گوشت مرغ 

tomato /təˈmeɪtoʊ/ n گوجه 

carrot /ˈkærət/ n هویج 

onion /ˈʌnjən/ n پیاز 

quince /kwɪns/ n به 

spaghetti /spəˈɡeti/ n اسپاگتی 

diet /ˈdaɪət/ n رژیم 

frequency /ˈfriːkwənsi/ n تکرار 

  adverb of frequency  قید تکرار 

classmate /ˈklæsmeɪt/ n همکلاسی 

 

                                               
Conversation  

rarely /ˈrerli/ adv به ندرت 

couch potato /kaʊtʃ  pəˈteɪtoʊ/ n ،آدم تنبل

 خورۀ تلویزیون 
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gain weight /ɡeɪn weɪt/ وزن اضافه کردن 

depressed /dɪˈprest/ adj افسرده 

You won! /juː wʌn/  !تو بردی 

How is it going? اوضاع چطوره؟ 

prefer /prɪˈfɜːr/ v ترجیح دادن 

come on! /kʌm ɒn $ ɑːn, ɒːn/  !بیخیال! برو بابا 

a bit /eɪ bɪt/ det کمی، یک ذره 

somewhere /ˈsʌmwer/ adv جایی 

sportsperson /ˈspɔːrtsˌpɜːrsən/ n ورزشکار 

                                              New 
words and expressions  

 

vegetables /ˈvedʒtəbəlz/ n سبزیجات 

heartbeat /ˈhɑːrtbiːt/ n ضربان قلب 

blood pressure /blʌd  ˈpreʃər/ n فشار خون 

heart attack /hɑːrrt  əˈtæk/ n حملۀ قلبی 

serving /ˈsɜːrvɪŋ/ n پُرس 

harmful /ˈhɑːrmfəl/ adj مضر 

habit /ˈhæbɪt/ n عادت 

addiction /əˈdɪkʃən/ n اعیتاد 

technology /tekˈnɑːlədʒi/ n فناوری 

calm /kɑːm/ adj آرام 

worry /ˈwɜːri/ n, v نگرانی؛ نگران بودن 

balanced /ˈbælənst/ adj متعادل 

contain /kənˈteɪn/ v شامل شدن، دارا بودن 

recent /ˈriːsənt/ adj اخیر، تازه 

emotional /ɪˈmoʊʃənəl/ adj عاطفی 

prevent /prɪˈvent/ v جلوگیری کردن از 

relationship /rɪˈleɪʃənʃɪp/ n رابطه 

towards /twɔːrdz/ prep به سوی 

              

                                                        
Reading 

 

thought /θɒːt/ v think ِگذشتۀ فعل 

certain /ˈsɜːrtn/ adj ویژ،، خاص 

check /tʃek/ v بررسی کردن 

general /ˈdʒenərəl/ adj عمومی 

health history /hel  ˈhɪstəri/ n تاریخچۀ سلامت 

illness /ˈɪlnəs/ n بیماری 

protein /ˈproʊtiːn/ n پروتئین 

condition /kənˈdɪʃən/ n وضعیت 

effective /ɪˈfektɪv/ adj موثر 

decrease /dɪˈkriːs/ v کاهش دادن 

above all /əˈbʌv ɒːl/ مخصوصاً اینکه 

praying /preɪɪŋ/n عبادت، نماز، نیایش 

key point /kiː pɔɪnt/ n نکتۀ کلیدی 

 

                                                          
Reading strategy  

 

 

  skim /skɪm/ v به طور سطحی خواندن 
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topic /ˈtɑːpɪk/ n موضوع 

main idea /meɪn  aɪˈdɪə/ n ایدۀ اصلی 

message /ˈmesɪdʒ/ n پیام 

predict /prɪˈdɪkt/ v پیشبینی کردن 

fully /ˈfʊli/ adv ًکاملا 

title /ˈtaɪtl/ n عنوان 

details /ˈdɪˈteɪlz/ n جزئیات 

     

                                                      
Reading comprehension  

 

discuss /dɪˈskʌs/ v بحث کردن 

factor /ˈfæktər/ n عامل 

necessary /ˈnesəseri/ adj ضروری 

 

                                                     
Vocabulary development  

 

prefix /ˈpriːfɪks/ n پیشوند 

suffix /ˈsʌfɪks/ n پسوند 

opposite /ˈɑːpəzət/ adj مقابل 

middle /ˈmɪdl/ n وسط 

rewrite /ˌriːˈraɪt/ v بازنویسی کردن 

unimportant /ˌʌnɪmˈpɔːrtənt/ adj بیاهمیت 

impossible /ɪmˈpɑːsəbəl/ adj غیر ممکن 

incorrect /ˌɪnkəˈrekt/ adj نادرست 

dislike /dɪsˈlaɪk/ v دوست نداشتن 

midday /ˈmɪddeɪ/ n نیمروز 

happiness /ˈhæpinəs/ n شادی 

slowly /ˈsloʊli/ adv به آرامی 

disagree /ˌdɪsəˈɡriː/ v مخالفت کردن 

midterm /ˌmɪdˈtɜːrm/ n میانترم 

unsafe /ˌʌnˈseɪf/ adj ناامن 

image /ˈɪmɪdʒ/ n تصویر، وجهه 

reality /riˈæləti/ n واقعیت 

incomplete /ˌɪnkəmˈpliːt/ adj ناقص 

disorder /dɪsˈɔːrdər/ n اختلال، بیماری، بینظمی 

unfortunately /ʌnˈfɔːrtʃənətli/ adv متاسفانه 

scanner /ˈskænər/ n  اسکنر 

homeless /ˈhoʊmləs/ adj بیخانمان، آواره 

replay /ˈriːpleɪ/ v دوباره پخش کردن  

invitation /ˌɪnvɪˈteɪʃən/ n دعوت 

 

                                                                        
Grammar  

influence /ˈɪnfluəns/ v تاثیر گذاشتن 

laptop /ˈlæptɑːp/ n لپتاپ 

for no good reason بدون هیچ دلیل خاصی  

properly /ˈprɑːpərli/ adv به درستی 

attend /əˈtend/ v شرکت کردن 

social /ˈsoʊʃəl/ adj اجتماعی 

event /ɪˈvent/ n رویداد 

unhealthy /ʌnˈhelθi/ adj ناسالم 

rethink /riːˈθɪŋk/ v بازنگری کردن 



مولف: حمید خزایی                                 واژگان سطر به سطر کتاب یازدهم                

 

Channel: @zabankhazaei98 
ID: @Khazaei2007 
 

medical /ˈmedɪkəl/ adj پزشکی 

let /let/ v اجازه دادن 

anti-cancer /ˈæntɪˈkænsər/ n ضد سرطان 

drug /drʌɡ/ n دارو 

antibiotic /ˌæntɪbaɪˈɑːtɪk/ n آنتیبیوتیک 

cure /kjʊr/ v درمان کردن 

secret /ˈsiːkrɪt/ n راز 

disease /dɪˈziːz/ n بیماری 

fight /faɪt/ v مبارزه کردن، جنگیدن 

early /ˈɜːrli/ adj زود، اولیه 

stage /steɪdʒ/ n مرحله 

at all /æt ɒːl/ adv اصلاً، به هیچوجه 

produce /prəˈduːs/ v تولید کردن 

present perfect tense /ˈprezənt 

ˈpɜːrfɪkt tens/ n زمان حال کامل 

retire /rɪˈtaɪr/ v بازنشسته شدن 

look back /lʊk bæk/ phr.v به عقب نگاه کردن  

be born /bi bɔ:rn/v متولد شدن 

normal /ˈnɔːrməl/ adj طبیعی 

kid /kɪd/ n بچه 

mission /ˈmɪʃən/ n ماموریت 

for sure / fɔːr ʃʊr/ adv ًقطعا 

yet /jet/ adv هنوز 

ever /ˈevər/ adv تاکنون 

                                            

                                                                       
See also 

 

phrasal verb /ˈfreɪzəl vɜːrb/ افعال عبارتی 

call back /kɒːl bæk/ phr.v دوباره تماس گرفتن 

check in /tʃek ɪn/ phr.v تحویل گرفتن اتاق 

give up /ɡɪv ʌp/ phr.v ترک کردن، رها کردن 

get up /ɡet  ʌp/ phr.v برخاستن 

hurry up /ˈhɜːri ʌp/ phr.v عجله کردن 

look after /lʊk ˈæftər/ phr.v مراقبت کردن 

asleep /əˈsliːp/ adj خوابیده 

 

                                                        
Listening and speaking 

 

maybe /ˈmeɪbi/ adv شاید 

golf /ɡɒːlf/ n گلف 

take part /teɪk pɑːrt/ v شرکت کردن 

Olympics /əˈlɪmpɪks/ n بازیهای المپیک 

 

                                                                
Pronunciation  

 

watch out /wɒːtʃ  aʊt/ phr.v مراقب بودن 

come back /kʌm bæk/ phr.v برگشتن 

sit down /sɪt daʊn/ phr.v نشستن 

go away /ɡoʊ əˈweɪ/ phr.v دور شدن 

situation /ˌsɪtʃuˈeɪʃən/ n موقعیت 

emergency /ɪˈmɜːrdʒənsi/ n موقعیت اضطراری 

case /keɪs/ n مورد 

  in that case در آن مورد  
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get away /ɡet əˈweɪ/ phr.v  رفتن شدن، اجتناب

 کردن 

turn around /tɜːrn əˈraʊnd/ phr.v ،چرخیدن

 دور زدن 

 

                                                                    
Writing  

 

gerund /ˈdʒerənd/ n اسم مصدر 

cycling /ˈsaɪklɪŋ/ n دوچرخه سواری 

goal /ɡoʊl/ n هدف 

forbidden / fərˈbɪdn/ adj ممنوع 

recreational /ˌrekriˈeɪʃənəl/ adj تفریحی 

biking /baɪkɪŋ/ n  موتورسواری 

skating  /ˈskeɪtɪŋ/ n اسکیتبازی 

sailing /ˈseɪlɪŋ/ n قایقرانی 

confuse /kənˈfjuːz/ v گیج کردن 

and so on /ənd soʊ ɒːn/ adv و غیره 

hobby /ˈhɑːbi/ n سرگرمی 

 

                                                                  
What you learned  

 

rush /rʌʃ/ v عجله داشتن 

physically /ˈfɪzɪkli/ adv از لحاظ جسمی 

active /ˈæktɪv/ adj فعال 

snack /snæk/ n  میانوعده، خوراک مختصر 

homemade /ˌhoʊmˈmeɪd/ adj خانگی 

dish /dɪʃ/ n غذا 

taste /teɪst/ n سلیقه، دائقه، طعم 

cause /kɒːz/ v باعث شدن 

serious /ˈsɪriəs/ adj جدی 

name /neɪm/ v نام بردن 

 

                                                                              
Workbook 

 

proportion /prəˈpɔːrʃən/ n نسبت، سهم، قسمت 

positive /ˈpɑːzətɪv/ adj مثبت 

effect /ɪˈfekt/ n اثر 

enable /ɪˈneɪbəl/ v قادر ساختن 

creative /kriˈeɪtɪv/ adj خلاق 

airplane /ˈerpleɪn/ n هواپیما 

vacuum cleaner 
/ˈvækjʊmˈkliːnər/ n جاروبرقی 

miracle /ˈmɪrəkəl/ n معجزه 

nervous /ˈnɜːrvəs/ adj عصبی 

headset /ˈhedset/ n هدست 

addict /ˈædɪkt/ n معتاد 

various /ˈveriəs/ adj متنوع 

particular /pərˈtɪkjələr/ adj ویژه، خاص 

in particular به ویژه  

socialize /ˈsoʊʃəl-aɪz/ n معاشرت کردن 

device /dɪˈvaɪs/ n وسیله 

limit /ˈlɪmɪt/ v محدود کردن 

regular /ˈreɡjələr/ adj منظم، باقاعده 

depression /dɪˈpreʃən/ n افسردگی 
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friendly /ˈfrendli/ adj صمیمی، دوستانه 

worthy /ˈwɜːrði/ adj شایسته، لایق، سزاوار، باارزش 

wellness /ˈwelnəs/ n سلامتی 

mineral /ˈmɪnərəl/ n مادۀ معدنی 

ahead /əˈhed/ adv پیش رو، روبه جلو 

factory /ˈfæktəri/ n کارخانه 

press /pres/ v اتو زدن 

grocery /ˈɡroʊsəri/ n خواربار فروشی 

flat /flæt/ adj پنچر 

note /nəʊt $ noʊt/ n یادداشت 

shut /ʃʌt/ v بستن 

 

                                                                                 
Lesson3 

 

art /ɑːrt/ n هنر 

brain /breɪn/ n مغز  

sociable /ˈsoʊʃəbəl/ n خوشمشرب، اجتماعی 

 

                                                                               
Get ready 

 

artwork /ˈɑːrtwɜːrk/ n کار هنری 

craft /kræft/ m  مهارت، چیشهوری 

carpet /ˈkɑːrpɪt/ n قالی 

pottery /ˈpɑːtər/ m سفالگری، کوزهگری 

tilework /ˈtaɪl wɜːrk/ n کاشیکاری 

painting /ˈpeɪntɪŋ/ n نقاشی 

calligraphy /kəˈlɪɡrəfi/ n خوشنویسی 

soft /sɒːft/ adj نرم 

collection /kəˈlekʃən/ n مجموعه  

mosque /mɑːsk/ n مسجد 

cheerful /ˈtʃɪrfəl/ adj شادمان 

uncertain /ʌnˈsɜːrtn/ adj نامطمئن 

worried /ˈwɜːrid/ adj نگران 

bored /bɔːrd/ adj بیحوصله، کسل 

tired /taɪrd/ adj خسته 

proud /praʊd/ adj مغرور، مفتخر 

hopeful /ˈhoʊpfəl/ adj امیدوار 

 

                                                                 
Conversation 

  

depend /dɪˈpend/ v بستگی داشتن، وابسته بودن 

How touchjng! /haʊ ˈtʌtʃɪŋ/  !چقدر تاثیرگذار 

discount /ˈdɪskaʊnt/ n تخفیف 

product /ˈprɑːdʌkt/ n محصول 

handicraft /ˈhændikræft/ n صنایع دستی 

sell /sel/ v فروختن 

metalwork/ˈmetlwɜːrk/ n فلزکاری 

would like /wʊd laɪk/ v مایل بودن 

Isfahan Termeh ترمه اصفحان 

Ghashqai Gabbeh گبه قشقایی 

tile /taɪl/ n کاشی 

item /ˈaɪtəm/ n فقره، قلم 
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workshop /ˈwɜːrkʃɑːp/ n کارگاه 

store /stɔːr/ v, n مغازه، ذخیره کردن 

business /ˈbɪznəs/ n تجارت، کار 

well done! /wel dʌn/ exp !احسنت! آفرین  

lucky /ˈlʌki/ adj خوششانس 

lovely /ˈlʌvli/ adj قشنگ، دوستداشتنی 

 

                                               New 
words and expressions 

 

aunt /ænt/ n عمه، خاله 

decorative /ˈdekəreɪv/ adj تزئینی 

vast /væst/ adj وسیع، بزرگ 

southwest /ˌsaʊθˈwest/ n جنوب غربی 

cratsman /ˈkræftsmən/ n پیشه ور 

craftswoman /ˈkræftsˌwʊmən/ n پیشه ور زن 

lazy /ˈleɪzi/ adj تنبل 

weave /wiːv/ v بافتن 

rug /rʌɡ/ n قالیچه 

local /ˈloʊkəl/ adj محلی 

metal /ˈmetl/ n فلز 

fingerprint /ˈfɪŋɡərˌprɪnt/ n اثر انگشت 

unique /juːˈniːk/ adj منحصربهفرد 

diversity /daɪˈvɜːrsəti/ n تنوع، گوناگونی 

custom /ˈkʌstəm/ n رسم، عرف 

usual /ˈjuːʒuəl, ˈjuːʒəl/ adj معمولی 

identity /aɪˈdentəti/ n هویت 

search for /sɜːrtʃ fɔːr/ phr.v جستوجو کردن 

reflect /rɪˈflekt/ v ،نشان دادن، منعکس کردن

 اندیشیدن 

poat  /ˈpoʊət/ n شاعر 

humankind /ˌhjuːmənˈkaɪnd/ n انسان، بشر 

appreciate /əˈpriːʃieɪt/  v درک کردن، قدردانی

 کردن 

 

                                                               
Reading 

 

imagination /ɪˌmædʒəˈneɪʃən/ n تخیل 

economy /ɪˈkɑːnəmi/ n اقتصاد 

introduce /ˌɪntrəˈduːs/ v معرفی کردن 

nation /ˈneɪʃən/ n ملت، کشور 

income /ˈɪŋkʌm, ˈɪn-/ n درآمد 

come from /kʌm frɑːm/ phr.v به دست آمدن 

artistic /ɑːrˈtɪstɪk/ adj هنری 

including /ɪnˈkluːdɪŋ/ prep از جمله 

get back /get bæk/ phr.v بازگشتن 

excellent /ˈeksələnt/ adj عالی 

souvenir /ˈsuːvənɪr/ n سوغاتی، یادگاری 

richest /rɪtʃəst/ adj غنی ترین 

among /əˈmʌŋ/ prep ِدر میان 

moral /ˈmɔːrəl/ adj اخلاقی 

beauty /ˈbjuːti/ n زیبایی 

wood /wʊd/ n چوب 

homeland /ˈhoʊmlænd/ n وطن، میهن 
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Reading strategy  

 

recognize /ˈrekəɡnaɪz/ v تشخیص دادن 

reference /ˈrefərəns/ n مرجع 

repeat /rɪˈpiːt/ v تکرار کردن 

step /step/ n قدم، مرحله 

nearby /ˈnɪbaɪ/ adj نزدیک 

former /ˈfɔːrmər/ adj پیشین، سابق 

 

                                                    
Vocabulary  development 

 

antonym /ˈæntənɪm/ n متضاد 

careless /ˈkerləs/ adj بیدقت، بیاحتیاط 

rise /raɪz/ v افزایش یافتن، بالا آمدن 

well-known /welnoʊn/ adj معروف 

 

                                                                        
Grammar  

 

successful /səkˈsesfəl/ adj موفق 

bazaar /bəˈzɑːr/ n بازار 

prize /praɪz/  n جایزه 

correctly /kəˈrektli/ adv به درستی 

conditional /kənˈdɪʃənəl/ adj شرطی 

   conditional sentence  جملۀ شرطی 

satisfied /ˈsætəsfaɪd/ adj راضی، خشنود 
Sea Also 

past participle /pæst ˈpɑːrˈtɪsəpəl/  ،وجه وصفی

 صفت مفعولی 

present /ˈprezənt/ adj حاضر، کنونی 

amused /əˈmjuːzd/ adj سرگرم 

totally /ˈtoʊtli/ adv ًکاملا 

confused /kənˈfjuːzd/ adj گیج 

so /soʊ/ adv بنابراین 

excited /ɪkˈsaɪtəd/ adj زده هیجان  

truth /truːθ/ n حقیقت 

frightened /ˈfraɪtnd/ adj ترسیده 

surprised /sərˈpraɪzd/ adj زده شگفت  

Listening and Speaking 

result /rɪˈzʌlt/ n نتیجه 

achieve /əˈtʃiːv/ v به دست آوردن 

charity /ˈtʃærɪti/ n خیریه، صدقه 

Pronunciation 

on time /ɒːn taɪm/  به موقع 

draw /drɒː/ v کشیدن 

upward /ˈʌpwərd/ adj رو به بالا 

downward /ˈdaʊnwərd/ adj رو به پایین 

arrow /ˈæroʊ/  n پیکان، فلش، نیزه 

earn /ɜːrn/ v کسب کردن، به دست آوردن 

Writing 

infinitive /ɪnˈfɪnətɪv/ n مصدر 

instance /ˈɪnstəns/ n مثال، نمونه 
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smoke /sməʊk $ smoʊk/ v سیگار کشیدن 

decide /dɪˈsaɪd/ v تصمیم گرفتن 

want /wɑːnt/ v خواستن 

promise /ˈprɑːmɪs/ v قول دادن 

expect /ɪkˈspekt/ v انتظار داشتن 

attempt /əˈtempt/ v, n تلاش کردن، تلاش 

agree /əˈɡriː/ v موافقت کردن 

catch /kætʃ/ v گرفتن، رسیدن 

noise /nɔɪz/ n سروصدا 

  make so much noise سروصدای بسیار کردن 

glad /ɡlæd/ adj خوشحال 

shocked /ʃɑːkt/ adj شوکه 

sorry /ˈsɔːri/ adj متاسف 

ashamed /əˈʃeɪmd/ adj شرمنده 

What you learned 

helpful /ˈhelpfəl/ adj مفید 

clause /klɔːz $ klɒːz/ n عبارت، جمله 

rest /rest/ n بقیه 

in a right way به شیوۀ درست    

able /ˈeɪbəl/ adj توانا، قادر 

get along with /ɡet əˈlɒːŋ wɪð/ phr.v کنار آمدن 

pleasure /ˈpleʒər/ n خوشی، لذت 

gallery /ˈɡæləri/ n نمایشگاه 

Workbook 

greet /ɡriːt/ v احوالپرسی کردن 

greeting /ˈɡriːtɪŋ/ n احوالپرسی 

handshake /ˈhændʃeɪk/ v دست دادن 

bow /baʊ/ v تعظیم کردن 

hug /hʌɡ/ v بغل کردن 

press /pres/ v فشار دادن 

palm /pɑːm/ n کف دست 

shared /ʃerd/ adj مشترک 

element /ˈeləmənt/ n عنصر 

articraft /ˈɑːtɪfakt/ n ساز شی دست  

combination /ˌkɑːmbəˈneɪʃən/  n ترکیب 

attitude /ˈætɪtuːd/ n نگرش، طرز برخورد 

face /feɪs/ v رو شدن، برخورد کردن مواجه شدن، روبه  

respectful /rɪˈspektfəl/ adj محترم 

accept /əkˈsept/ v پذیرفتن 

other than /ˈʌðər ðæn/ idm به غیر از 

interest /ˈɪntrəst/ v علاقه مند کردن 

hurry /ˈhɜːri/ v عجله کردن 

say hello to سلام کردن به 

public transportation /ˈpʌblɪk ˌtrænspəˈteɪʃən/ 

n حمل و نقل عمومی 

lend /lend/ v قرض دادن 

pool /puːl/ n استخر 

machine /məˈʃiːn/ n دستگاه 

essay /ˈeseɪ/ n مقاله 

advise /ədˈvaɪz/ v نصحیت کردن 
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advice /ədˈvaɪs/ n نصیحت 

 

 

 

 

 


