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 ............. سنگین( یمه)جر: .............اگر سه روز برنامه ناقص شود  |............. بزرگتر(  یمه)جر: ............. باکساز باکس دوم به بعد ، عدم اجرای هر  |............. (یمه )جر: ............. باکس ۱عدم اجرای :  تنبیه
 !( پاداش و تنبیه ها ، باید همان روز اجرا شوند و به بعدا موکول نشوند ............... ))جایزه بزرگتر(: .............. اجرای کامل هفته |............... )جایزه(: ............... اجرای تمام باکس های هر روز:  پاداش

 برنامه مطالعاتی تابستان 
 بخش سوم )تکمیل(

 تجربی  ۱404ویژه کنکور 
 (۱۹تا    ۱4:۳0)از ساعت      –    عصر  مطالعه  (۱۲:۳0تا    ۸)از ساعت       –     مطالعه صبح 

 باکس تفریح 
 (۲4تا    ۲0:۳0)از ساعت       –    مطالعه شب 

 زمین شناسی  انعطاف برنامه  زیست  ریاضی  شیمی  فیزیک  زیست 

 ساعت  ۸ – شنبه
(۱7 ) 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 تابع )هر سه پایه( 
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل   باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه 
0:30 

 فصل چهارم 
0:30 

 ساعت  ۸ –یکشنبه 
(۱۸ ) 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
 دوازدهم  ۱فصل   1:30

1:30 
 تابع )هر سه پایه( 

1:30 
 دوازدهم  ۱فصل   باکس تفریح

 انعطاف برنامه  1
 فصل چهارم  0:30

0:30 

 ساعت  ۸ – دوشنبه
(۱۹ ) 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
 دوازدهم  ۱فصل   1:30

1:30 
 تابع )هر سه پایه( 

1:30 
 دوازدهم  ۱فصل   تفریحباکس  

 انعطاف برنامه  1
 فصل چهارم  0:30

0:30 

 ساعت ۸ –سه شنبه 
(۲0 ) 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
1:30 

 تابع )هر سه پایه( 
1:30 

 دوازدهم  ۲فصل   باکس تفریح
 انعطاف برنامه  1

 چهارم فصل   0:30
0:30 

 ساعت  ۸ – چهارشنبه
(۲۱ ) 

 دوازدهم  ۲فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
 دوازدهم  ۱فصل   1:30

 تابع )هر سه پایه(  1:30
1:30 

 دوازدهم  ۲فصل   باکس تفریح
 انعطاف برنامه  1

 چهارم فصل   0:30
0:30 

 ساعت  ۸ –پنجشنبه 
(۲۲ ) 

 دوازدهم  ۲فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۱فصل  
 دوازدهم  ۱فصل   1:30

1:30 
 تابع )هر سه پایه( 

1:30 
 دوازدهم  ۲فصل   باکس تفریح

 انعطاف برنامه  1
 پنجم  فصل 0:30

0:30 

 جمعه
(۲۳ ) 

 دوازدهم  ۲فصل  
 دوازدهم  ۱فصل   1:30

 دوازدهم  ۱فصل   1:30
1:30 

 تابع )هر سه پایه( 
1:30 

 استراحت  باکس تفریح

را گوش کنید ؛ بدون   همراه با برنامه قبلی  : حتما ویس توضیحات  مهم

 ، بسیاری از نکات برنامه را متوجه نمی شوید !   این ویسشنیدن 

 : برنامه مربوط به گروه های مختلف )دوازدهمی ها، کنکور تیر  نکته

 و کنکور اردیبهشت(، از مهر ماه از هم جدا می شود

 



 ............. سنگین( یمه)جر: .............اگر سه روز برنامه ناقص شود  |............. بزرگتر(  یمه)جر: ............. از باکس دوم به بعد ، عدم اجرای هر باکس |............. (یمه )جر: ............. باکس ۱عدم اجرای :  تنبیه
 !( پاداش و تنبیه ها ، باید همان روز اجرا شوند و به بعدا موکول نشوند ............... ))جایزه بزرگتر(: .............. اجرای کامل هفته |............... )جایزه(: ............... اجرای تمام باکس های هر روز:  پاداش

 (۱۹تا    ۱4:۳0)از ساعت      –    عصر  مطالعه  (۱۲:۳0تا    ۸)از ساعت       –     مطالعه صبح  
 باکس تفریح 

 (۲4تا    ۲0:۳0)از ساعت       –    مطالعه شب 

 زمین شناسی  انعطاف برنامه  زیست  ریاضی  شیمی  فیزیک  زیست 

 ساعت  ۹ – شنبه
(۲4 ) 

 دوازدهم  ۲فصل  
2 

 دوازدهم  ۲فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۲فصل  
1:30 

 مثلثات )هر سه پایه( 
1:30 

 دوازدهم  ۲فصل   باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 پنجمفصل  
0:30 

 ساعت  ۹ –یکشنبه 
(۲5 ) 

 دوازدهم  ۳فصل  
2 

 دوازدهم  ۲فصل  
 دوازدهم  ۲فصل   1:30

1:30 
 مثلثات )هر سه پایه( 

1:30 
 دوازدهم  ۳فصل   باکس تفریح

 انعطاف برنامه  1
 پنجمفصل   1

0:30 

 ساعت  ۹ – دوشنبه
(۲6 ) 

 دوازدهم  ۳فصل  
2 

 دوازدهم  ۲فصل  
 دوازدهم  ۲فصل   1:30

1:30 
 مثلثات )هر سه پایه( 

1:30 
 دوازدهم  ۳فصل   باکس تفریح

 انعطاف برنامه  1
 پنجمفصل   1

0:30 

 ساعت ۹ –سه شنبه 
(۲7 ) 

 دوازدهم  ۳فصل  
2 

 دوازدهم  ۲فصل  
1:30 

 دوازدهم  ۲فصل  
 مثلثات )هر سه پایه(  1:30

 دوازدهم  ۳فصل   باکس تفریح 1:30
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 پنجم  فصل
0:30 

 ساعت ۹ – چهارشنبه
(۲۸ ) 

 دوازدهم  4فصل  
 دوازدهم  ۲فصل   2

 دوازدهم  ۲فصل   1:30
 مثلثات )هر سه پایه(  1:30

 دوازدهم  4فصل   باکس تفریح 1:30
1 

 برنامه انعطاف  
1 

 ششمفصل  
0:30 

 ساعت  ۹ –پنجشنبه 
(۲۹ ) 

 دوازدهم  4فصل  
 دوازدهم  ۲فصل   2

 دوازدهم  ۲فصل   1:30
1:30 

 مثلثات )هر سه پایه( 
1:30 

 دوازدهم  4فصل   باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 ششمفصل  
0:30 

 جمعه
(۳0 ) 

 دوازدهم  4فصل  
 دوازدهم  ۲فصل   2

 دوازدهم  ۲فصل   1:30
1:30 

 مثلثات )هر سه پایه( 
1:30 

 استراحت  باکس تفریح



316

 ............. سنگین( یمه)جر: .............اگر سه روز برنامه ناقص شود  |............. بزرگتر(  یمه)جر: ............. از باکس دوم به بعد ، عدم اجرای هر باکس |............. (یمه )جر: ............. باکس ۱عدم اجرای :  تنبیه
 !( پاداش و تنبیه ها ، باید همان روز اجرا شوند و به بعدا موکول نشوند ............... ))جایزه بزرگتر(: .............. اجرای کامل هفته |............... )جایزه(: ............... باکس های هر روزاجرای تمام :  پاداش

 (۱۹تا    ۱4:۳0)از ساعت      –    عصر  مطالعه  (۱۲:۳0تا    ۸)از ساعت       –     مطالعه صبح  
 باکس تفریح 

 (۲4تا    ۲0:۳0)از ساعت       –    مطالعه شب 

 زمین شناسی  انعطاف برنامه  زیست  ریاضی  شیمی  فیزیک  زیست 

 ساعت  ۹.5 – شنبه
۳۱ ) 

 جزوه جمعبندی 

 دهم   ۲فصل  
2 

 دهم  ۱مرور فصل  
1:30 

 دهم  ۱فصل  مرور  
2 

ها و نکات  مرور سریع فرمول 

 مجموعه، الگو و دنباله 

1:30 

 باکس تفریح
 جزوه جمعبندی 

 دهم   ۱فصل  
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 فصل ششم
0:30 

 ساعت  ۹.5 –یکشنبه 
(۱ ) 

 جزوه جمعبندی 

 دهم   4فصل  
2 

 دهم  ۲مرور فصل  
 دهم  ۱فصل  مرور   1:30

2 

 مرور سریع توان های گویا و  

 عبارت های جبری 
1:30 

 باکس تفریح
 جزوه جمعبندی 

 دهم   ۳فصل  
1 

 انعطاف برنامه 
 فصل ششم 1

0:30 

 ساعت  ۹.5 – دوشنبه
(۲ ) 

 جزوه جمعبندی 

 دهم   5فصل  
2 

 دهم  ۲مرور فصل  
 دهم  ۲مرور فصل   1:30

2 

مرور سریع معادله، نامعادله  

 و تعیین علامت 
1:30 

 باکس تفریح
 جزوه جمعبندی 

 دهم   6فصل  
1 

 انعطاف برنامه 
 هفتم فصل   1

0:30 

 ساعت ۹.5 –سه شنبه 
(۳ ) 

 جزوه جمعبندی 

 دهم   7فصل  
2 

 دوازدهم   ۱مرور فصل  
1:30 

 دهم  ۲مرور فصل  
2 

 ها و نکات مرور سریع فرمول 

 شمارش بدون شمردن 
1:30 

 جزوه جمعبندی  باکس تفریح

 دهم   6فصل  
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 فصل هفتم 
0:30 

 ساعت۹.5 –چهارشنبه
(4 ) 

 جزوه جمعبندی 

 دهمدواز  ۱فصل  
2 

 دوازدهم   ۱مرور فصل  
 دوازدهم   ۱مرور فصل   1:30

2 
 ها و نکات مرور سریع فرمول 

 آمار و احتمال 
1:30 

 جزوه جمعبندی  باکس تفریح

 دوازدهم  ۲فصل  
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 فصل هفتم 
0:30 

 ساعت  ۹.5 –پنجشنبه 
(5 ) 

 جزوه جمعبندی 

 دوازدهم  ۳فصل  
2 

 دوازدهم   ۱مرور فصل  
 دوازدهم   ۱فصل  مرور   1:30

2 

 ها و نکات مرور سریع فرمول 

 تابع 
1:30 

 باکس تفریح
 جزوه جمعبندی 

 دوازدهم  ۲فصل  
1 

 انعطاف برنامه 
1 

 فصل هفتم 
0:30 

 جمعه
(6 ) 

 جزوه جمعبندی 

 دوازدهم  4فصل  
2 

 دوازدهم   ۱مرور فصل  
 دوازدهم   ۱مرور فصل   1:30

2 

 ها و نکات مرور سریع فرمول 

 مثلثات
1:30 

 استراحت  تفریحباکس  


